
 

 По приглашению Советника Президента Российской Федерации  д.э.н. проф. 

Кобякова А.А. руководитель Ассоциации сосудистых урологов и 

репродуктологов Жуков О.Б. принял участие  работе форума «Здоровое 

общество», который состоялся 16–17 марта 2026 года в Москве на площадке 

кластера «Ломоносов» Инновационного научно-технологического центра 

МГУ «Воробьевы горы».  

 
 

 
 

 



В торжественном открытии форума «Здоровое общество» приняла 
участие  Заместитель Председателя Правительства РФ Татьяна 
Алексеевна Голикова. 

 

  
Вице-премьер зачитала приветствие Президента России Владимира Путина 

к участникам форума. В своём обращении глава государства выразил 

уверенность, что форум пройдёт в конструктивном ключе, предоставит 

участникам прекрасную возможность обменяться опытом, лучшими практиками 

и новейшими разработками. 

В своём выступлении Татьяна Голикова рассказала о развитии здравоохранения 

и задачах на будущее, поставленных в соответствии со Стратегией развития 

здравоохранения до 2030 года. 

Первое. Инфраструктурное развитие медицинских организаций. 

Решение этой задачи было начало ещё в 2008 году в рамках приоритетного 

национального проекта «Здоровье» и продолжается благодаря национальным 

проектам «Продолжительная и активная жизнь» и «Семья». 

Основной акцент делается на первичное звено здравоохранения, ФАПы, 

врачебные амбулатории, центральные районные и районные больницы, 

поликлиники. То есть те организации, которые самыми первыми сталкиваются 

с проблемами в здоровье человека, занимаются их предупреждением, ранним 

выявлением и последующим наблюдением. 

«С 2025 года мы активно начали развивать инфраструктуру ядерной медицины, 

оснащая медорганизации ПЭТами, ОФЭКТ/КТ, циклотронами и иным 

оборудованием для радионуклидной диагностики и лечения пациентов. 



Ожидаем, что к 2030 году количество такого оборудования возрастёт почти в два 

раза, – сказала Татьяна Голикова. – Создаём инфраструктуру для повышения 

доступности экстренной медицинской помощи, развиваем наши федеральные 

клиники. Всего до 2030 года планируем создать и отремонтировать более 4 тыс. 

медицинских подразделений, закупить свыше 45 тысяч медицинских изделий, 

почти половина из которых будет российского производства». 

Второе. Большое внимание уделяется охране материнства и детства. 

С 2024 года в России начато проведение репродуктивной диспансеризации, 

которую за 2025 год прошли 14 миллионов мужчин и женщин репродуктивного 

возраста. Благодаря данной мере за два года выявлено свыше 100 тыс. 

заболеваний, влияющих на развитие и сохранение беременности. Все мужчины 

и женщины направлены на лечение. Беременность наступила у 27 тысяч женщин, 

в 2025 году родилось 13,5 тысячи детей. 

За счёт средств обязательного медицинского страхования обеспечена 

доступность и эффективность вспомогательных репродуктивных технологий при 

лечении бесплодия. 

«В рамках национального проекта “Семья„ открываются и оснащаются новые 

женские консультации, родильные дома, перинатальные центры. Так, только 

в 2025 году созданы 242 женские консультации, оснащены 93 перинатальных 

центра и родильных дома, что повысило доступность акушерско-

гинекологической медицинской помощи», – сказала вице-премьер. 

Третье. Продолжается развитие и наращивание объёмов медицинской 

реабилитации, высокотехнологичной медицинской помощи. Повышается охват 

граждан лекарственным обеспечением. 

Четвёртое. Первостепенной задачей новой Стратегии развития здравоохранения 

стала борьба с преждевременным старением и предрисками развития 

заболеваний – отклонениями в параметрах работы организма человека, которые 

пока не привели к расстройству функций организма и развитию заболеваний. 

«Медицина здорового долголетия, которую мы с этого года включили 

в программу государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, – это передовое направление в мире, которое позволяет 

индивидуально подойти к человеку и его здоровью. Мы сосредоточились на семи 

основных механизмах старения, которые хорошо известны. Для их выявления 

российскими специалистами с учётом мирового опыта разработаны 

и запатентованы специальные программы исследований, зарегистрированы 

калькуляторы оценки биологического возраста. Такие исследования будут 

проводить обновлённые центры здоровья в регионах, функционал которых мы 

расширяем по медицине здорового долголетия», – отметила Татьяна Голикова. 

Примерные программы исследований и последующий порядок действий врача 

закреплены в программе госгарантий. 



Это позволит обеспечить достижение национальной цели, поставленной главой 

государства в майском указе 2024 года, – увеличить продолжительность 

здоровой жизни. 

Пятое. Медицинские кадры. 

Как подчеркнула Татьяна Голикова, после 2022 года в России отмечается 

стойкий рост количества врачей – около 20 тысяч за 2023–2025 годы, в том числе 

7 тысяч в 2025 году, а с 2025 года фиксируется увеличение числа фельдшеров 

и медсестёр на 7,5 тысячи. 

На это повлияли введённые Правительством специальные социальные выплаты, 

изменение целевой подготовки врачей, различные программы поддержки 

медицинских работников. 

С 2025 года проводится большая работа по оценке производительности труда 

медицинских работников, с тем чтобы наиболее эффективно использовать 

имеющиеся трудовые ресурсы. Это позволило регионам выявить профицитные 

специальности и перенаправить врачей в сельские и отдалённые медицинские 

организации вахтовым методом с сохранением основного места работы. 

В прошлом году было направлено в отдалённые районы более 3,7 тысячи врачей. 

«Всё, о чём я сказала, – только часть стоящих перед нами задач. Безусловно, нам 

предстоит задействовать весь потенциал передовых медицинских и цифровых 

технологий, медицинской науки страны. Продолжить развивать собственное 

производство лекарственных препаратов и медицинских изделий», – отметила 

в заключение вице-премьер. http://government.ru/gov/persons/12/events/ 

 

Пленарную сессию Форума, консолидирующую  передовой опыт и лучшие 

страновые и региональные практики глобальной повестки здорового будущего 

представил министр Здравоохранения РФ М.А. Мурашко 16 марта 2026 
года, 13:15 

http://government.ru/gov/persons/12/events/


 

 

Министр Здравоохранения РФ 

М.А. Мурашко и  Халид Атеф 

Абдул Гаффар министр 

здравоохранения и 

народонаселения Египта 

Участники пленарной сессии 

 
В своем выступлении Министр Здравоохранения РФ М.А. Мурашко 

остановился на важных аспектах глобальной повестки здорового будущего. 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.5f311075-69b93ccf-794536bc-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ministry_of_Health_and_Population_(Egypt)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.5f311075-69b93ccf-794536bc-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ministry_of_Health_and_Population_(Egypt)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.5f311075-69b93ccf-794536bc-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/Ministry_of_Health_and_Population_(Egypt)


 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

Форум стал площадкой диалога российских экспертов, представителей стран СНГ, 

БРИКС и СОШ с целью расширения сотрудничества в сфере профилактической и 

персонализированной медицины, развития технологий и инновационных подходов 

по формированию здоровьесберегающей среды. 

https://roscongress.org/events/forum-zdorovoe-obshchestvo-2026/about/ 

 

 

 


